APA ITU FOODPRINT ?

Pikirkan tentang:
e Bagaimana kamu mendapatkan makanan kamu. Makanan

datang dari berbagai tempat.
e Apayang kamu makan.

DARI MANA DATANGYA MAKANAN KITA ?

e« Produksi - Bagaimana makanan ditanam atau dibuat?

e Konsumsi - Di mana kita mendapatkan makanan kita.
Apakah Anda pergi ke toko grosir atau pasar? Apa yang
kamu beli dan makan?

APA YANG TERJADI DENGAN MAKANAN YANG
TIDAK DIGUNAKAN?

« Kehilangan makanan -
Mmakanan yang tumpah, rusak,
atau hilang sebelum sampai ke
konsumen.

e Sampah makanan - makanan
yang tidak dikonsumesi.

Kompos

Misalnya: makanan yang rusak di
kulkas dan kamu membuangnya.
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APA ITU FOODPRINT ?

Pikirkan tentang apa yang Anda makan dan bagaimana Anda
mendapatkannya.

MEMENUHI KEBUTUHAN MANUSIA: PASOKAN
MAKANAN

Dari produksi hingga konsumsi, faktor-faktor ini penting
untuk memenuhi kebutuhan keamanan pangan:

e Aman dan bergizi

e UMmur simpan panjang

Beragam

Kualitas tinggi

Terjangkau

APA YANG TERJADI DENGAN MAKANAN YANG
TIDAK DIGUNAKAN ?

« Kehilangan makanan -
makanan yang tumpah, rusak,
atau hilang sebelum sampai ke

konsumen.

« Sampah makanan - makanan -
b.erkualltas.yang tidak Tempat Kompos
dikonsumsi.

Sampah

Misalnya: makanan yang rusak di

kulkas dan kamu membuangnya. ( E
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APA ITU FOODPRINT ?

e Foodprint mengukur dampak lingkungan terkait dengan menanam,
memproduksi, mengangkut, dan menyimpan makanan kita. Sampah
Makanan di Amerika Serikat. Menurut Departemen Pertanian Amerika
Serikat, sasmpah makanan diperkirakan mencapai antara 30-40 persen
dari pasokan makanan.

e Sistem pangan kita dengan cepat merusak planet ini, dan dalam
bentuknya saat ini, kita tidak akan mampu memberi makan lebih dari 9
miliar orang yang mendiami Bumi pada tahun 2050.

Greenhouse Gas Footprint of Various U.S. Diets
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SAMPAH MAKANAN

e Menurut Departemen Pertanian Amerika Serikat,

sampah makanan diperkirakan mencapai antara 30-
40 persen dari pasokan makanan.
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